Za boljse razumevanje
bolezni

Slovensko  zdruZenje
bolnikov z limfomom in
levkemijo je izdalo dva
nova vodnika. Namenjena
sta bolnikom z mielodis-
plasti¢nim sindromom in
bolnikom s kroni¢no lim-
focitno levkemijo. Brez-

plaéno bosta na voljo tudi

na hematoloskem oddelku
Splosne bolnisnice Celje.

Z vodnikoma Zelijo bolnike
in svojce ¢im bolje seznaniti z
najnovejiimi spoznanji o obeh
boleznih in razloZiti potek
zdravljenja. Bolniki, ki so dali
pobudo za izdajo vudmknv
namret pogresajo prav doda-
tne informacije. Dovolj znanja
pa je tudi eden od pogojev za
uspesno zdravljenje obeh bo-
lezni, ki se lahko konéata tudi
5 smrtjo.

Obe bolezni, tako mielo-
displasti¢ni sindrom kot tudi
kroni¢na limfocitna levkemija,
sta bolezni, ki najveckrat pri-
zadeneta starejfe od sedem-
deset let. Mielodisplasti¢ni
sindrom je rakava bolezen in
lahko ogroza Zivljenje. Med-
tem ko nekateri bolniki s tem
sindromom Zivijo dolgo ob
samo podpornem zdravljenju,
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drugi Zivijo le nekaj mesecev
ob vsem zdravljenju, ki je na
voljo. Ker je bolezen zelo zah-
tevna, bo bolnikom vodnik s
preprostimi razlagami v veliko
pomo¢. Dobrodosel bo tudi
vodnik o kroni¢ni limfocitni
levkemiji, ki je najpogostejsi
maligni limfom v razvitem

svetu. Vsako leto v Sloveniji
to bolezen na novo odkrijejo
pri priblizno sto ljudeh. Neka-
teri se zdravijo po slovenskih
bolnisnicah, spet drugi zdra-
vljenja sploh ne potrebuijejo.
Ker to bolnike velikokrat bega,
bo vodnik zagotovo v veliko
pomog. '
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Vodnika bosta na voljo tudi
v celjski bolni$nici, lahko pa
ga bolniki brezpla¢no naroci-
jo tudi po posti na Slovensko
zdruZenje bolnikov z limfo-
mom in levkemijo ali preko
elektronskega naslova limfom.

levkemija@gmail.com.
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